
 2 月 3 日(土)、宮崎市内のこひつじ保育園隣にある文庫の部屋にて、宮崎

支部主催のお抹茶会を開催しました。講師は宮崎支部役員でもあります岩切

さん。参加者の中には着物姿の方もいらっしゃり、それぞれお抹茶やお菓子を

堪能し、楽しい時間を過ごすことができました。 

お抹茶会 を開催しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 お抹茶会を終えて                        石井十次の会宮崎支部 岩切杏子                

 

 私のお茶との出会いは「飲み方がわかるといいなぁ」と思ったことから始まりました。 茶の道では、春・ 

夏・秋・冬の季節と年中の行事を取り入れ、それぞれの旬を大切にします。巡り巡る日々や季節は常に 

同じということは無く「一期一会」「日日是好日」を楽しみに今も続けられています。「茶道はもてなしの 

文化」と言われているように、相手「客(招かれた人)」をもてなし喜ばせるために心を砕くのが「亭主( 

客をもてなす人)」の喜び、愉しみなのです。 
 

 今回、お抹茶会のお誘いに宮崎支部の皆さんが沢山来てくださり、お茶への関心の高さを感じました。 

会に参加された皆さんには茶筅を使いお茶を点てる体験をしていただき、抹茶と茶筅さえあればご自宅 

にある代用の道具で気軽にお抹茶を楽しめることをお伝えすることができました。後日、早速実践して 

くださっていると聞き、大変嬉しく思っています。 
 

  私は石井十次の会宮崎支部発足当時から、会員として出来る活動の一環として、月 1回程

度４～５歳クラスの子どもたちを対象に「茶道の初歩」を体験する時間を設け、一緒に楽しい

時間を過ごしています。「正座をする、姿勢やおじぎの仕方、歩き方、言葉遣い」などを通して、 

次代を担う子どもたちの大切な経験の一つになると、今もなお取り組んでおります。 

宮崎支部通信 令和６年 

３月発行 

第４号 
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【講師】 岩切 杏子さん （宮崎支部役員） 

とても和やかな雰囲気♪ 皆さん、真剣な表情で学んでいます。 

着物を着た記念にパチリ  

とても素敵なお抹茶会でした。 

お茶を点てるのは意外と難しい？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回のお抹茶会では、岩切先生の、綺麗

な着物に身を包み、お茶を点てる際の凛と

した立ち居振る舞いが素敵で、心が揺さ

ぶられる程、感銘を受けました。 

 また、千利休、表千家、裏千家のお話しが

あり、お茶の歴史やおもてなしの心について学ぶ事ができ、

敷居が高いという概念が消え、お茶の世界をとても身近な

ものに感じられたと思います。 

 私も久し振りに着物に袖を通し、お茶の優しい香りに癒さ

れ、自分でもお茶を点て、お取り寄せの和菓子とともに美味

しく頂くことができました。      ＜宮崎支部/大野 順子＞ 

 宮崎支部のイベントに初めて参加させて 

いただいたのが今回の「お抹茶会」でした。 

 岩切先生のお茶を点てる所作が美しく、お

茶の世界をとても分かりやすくお話しいた

だいたおかげで、何もわからない私でも楽 

しく理解することが出来ました。季節の絵柄や器の形に特徴

があるお抹茶碗、干支の扇子など、初めて知る事ばかりでと

ても勉強になったと思います。 

 お茶の世界は敷居が高いイメージでしたが、自宅での点て

方も教えていただいたので、茶筅を買って自宅でもお抹茶を

楽しんでみたいと思います。    ＜宮崎支部/古谷美由紀＞ 

       ・       ・       ・       ・       ・       ・       ・       ・       ・           ＜お抹茶会に参加して＞           ・       ・       ・       ・       ・       ・       ・       ・       ・        

今後の予定 
Upcoming Events 

３月１６日(土)13:３0～    本部幹事会 

４月１３日(土) ９：００～    こいのぼり上げ 

５月１２日(日)10:00～    本部総会 

５月２５日(土)1４:00～    宮崎支部総会 

5 月 25 日(土) の宮崎支部総会は、宮崎支部の方であれば、どなたでも参加可能ですよ。 
 
  参加申し込み・お問い合わせは  石井十次の会 事務局（月曜日休館） まで 
TEL/FAX：０９８３（３２）４６１２  メール：yuuaisya-jyuujinokai@kijo.jp 

参加された皆さん、お抹茶会を大変楽しんでいらっしゃいました。ご指導いただいた岩切先生、進行役の阿

万さん、会場を準備してくださった田村さん、本当にありがとうございました。＜宮崎支部副支部長/田中＞ 

 

【特集】 

 2月のお便りにもありました「友愛の森」事業「せいごろう亭」改修資金調達において、寄付を募集しており、 

まだまだ多くの方からのご協力が必要です。しかし...『クライドファンディングで参加してみたいけど、どうすればい

いの？』という方もいらっしゃると思います。そんな方のために、スマホでの操作（一例）をご説明いたします！。 

※もちろん、銀行振り込みや、友愛社に直接持参しての寄付も可能です。 

 
3月 31日 
23:59:59 
で締切 

1.上記の QR ｺｰﾄﾞを 
読み込みます。 

2.ｸﾗｳﾄﾞﾌｧﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ 
の画面が開きます。 

3.画面をｽｸﾛｰﾙし、寄付する 
 金額の｢このﾘﾀｰﾝを選択す 
 る｣のﾎﾞﾀﾝを押します。 

4.画面をｽｸﾛｰﾙし、自分のﾒｰﾙ 
 ｱﾄﾞﾚｽを入れ｢支援を続ける｣ 
 を押します。 

5.入力したﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ宛てに 
 届いたﾒｰﾙの｢支援を続ける｣ 
 を押します。 

6.新たに開いた画面で再度、 
 金額の確認と支払い方法を 
 設定します。 

7.支払う方の情報(氏名、 

 住所など）を入力します 
  

8.全て入力し終わったら 
 ｢確認画面へ｣を押します。 

9.内容を確認し｢この内容 
 で支援する｣を押します。 

 ※手数料はここで確認します 

10.支払方法に関する 
 ﾒｰﾙが届くので､その 
 内容で支払いします。 


